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«АЗБУКА ПРИРОДЫ - ЛЕС» 
(мечтаем и размышляем вместе с детьми).

КАТЯ И ФЕДЯ В ЛЕСУ

Летом Кате и Феде понравилось ходить в лес вместе с папой. Можно забраться 

в самую чащу! Там даже видели издалека зайца и лису. 
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Папа сказал, что волков и медведей в этом лесу нет. В траве лягушки скачут, 

мыши шуршат.  Ежик пробежал. 



3

Нужно внимательно смотреть под ноги, чтобы не наступить на змею! На дереве 

белка шишку грызет. Вот птица подлетела к гнезду — принесла  птенцам 

червячка.  
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Дети полакомились листочками травки — кислицы. Мечтали найти 

женьшень, но папа сказал, что он растет только далеко-далеко в тайге! 
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Папа рассказывал, что зеленые растения ловят своими листочками энергию 

Солнца и превращают ее в электричество.  Это умеют делать и иголки у 

сосны и ели — они тоже листья!  
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К лесной луже подлетела птица, сложила крылья и давай в ней плескаться! 

Папа показал детям в лупу личинок насемомых из лужи. 
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Дети узнали, какие грибы и ягоды можно есть, а какие -  нельзя.  Научились 

строить шалаш из веток, находить дорогу по солнцу и по компасу и ходить по 

лесу очень осторожно, чтобы не обижать лесных жителей. 
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Папа рассказал детям об ученых экологах, которые изучают природу и советуют

всем людям, как ее нужно беречь.  
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Феде понравилось правильно разводить костер. Он сложил аккуратно веточки 

шалашиком, как учил папа, и поднес огонь из папиной зажигалки! 

Катя сделала себе юбку из огромных листьев лопуха, а цветы

 решила не собирать. 
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Возвращались поздно вечером. Жалко, что не взяли с собой щенка — он бы 

помог найти дорогу. Пришлось искать тропинку с фонариком. У детей 

проснулся аппетит. Хорошо, что папа прихватил с собой хлеб и воду! 


